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Sumedang – Dalam rangka mendukung pemenuhan gizi dan kesehatan ibu



hamil, Babinsa Desa Cileles Koramil 1005/Jatinangor, Serda Idris Tukwain,
bersama Bhabinkamtibmas Ipda Cevy Riady, melaksanakan monitoring
pemberian makanan tambahan (PMT) berupa telur kepada ibu hamil, Selasa
(1/9/2026).

Kegiatan yang dilaksanakan mulai pukul 10.00 WIB hingga selesai tersebut
berlangsung di Kantor Desa Cileles, Dusun Cileles RT 04/06, Desa Cileles,
Kecamatan Jatinangor, Kabupaten Sumedang. Pemberian PMT tersebut
merupakan dukungan dari Dinas Kesehatan Kabupaten Sumedang dan diberikan
kepada ibu hamil tanpa membedakan status sosial.

Turut hadir dalam kegiatan tersebut Kepala Desa Cileles Duduy Abdul Holiq, SH,
Babinsa Desa Cileles Serda Idris Tukwain, Bhabinkamtibmas Ipda Cevy Riady,
Bidan Desa Lani Niramsari, Amd.Keb, serta para ibu hamil penerima PMT.

Pemberian makanan tambahan berupa telur bertujuan untuk membantu
meningkatkan asupan nutrisi bagi ibu hamil, khususnya protein, kolin, zat besi,
dan vitamin D. Pemenuhan gizi tersebut penting untuk mendukung tumbuh
kembang janin, menjaga kesehatan ibu, serta sebagai salah satu upaya
mencegah stunting dan kekurangan energi kronis (KEK).

Babinsa Desa Cileles Serda Idris Tukwain mengatakan bahwa monitoring
dilakukan sebagai bentuk kepedulian dan pendampingan terhadap program
kesehatan masyarakat di wilayah binaannya.

«“Kami bersama Bhabinkamtibmas terus mendukung program pemerintah dalam
meningkatkan kesehatan masyarakat. Pemberian PMT berupa telur ini
diharapkan dapat membantu memenuhi kebutuhan gizi ibu hamil sehingga
kesehatan ibu dan perkembangan janin dapat terjaga dengan baik,” ujar Serda
Idris Tukwain.»

Sementara itu, Kepala Desa Cileles Duduy Abdul Holiq, SH, mengapresiasi
perhatian pemerintah melalui program pemberian makanan tambahan bagi ibu
hamil.

«“Kami sangat mendukung kegiatan ini. Pemenuhan gizi bagi ibu hamil sangat
penting untuk menjaga kesehatan ibu dan janin. Semoga bantuan PMT ini
memberikan manfaat dan dapat membantu mencegah terjadinya stunting serta
masalah gizi lainnya,” ungkapnya.»

Kegiatan monitoring dan pemberian PMT kepada ibu hamil tersebut berjalan
dengan lancar, aman, dan tertib. Kehadiran Babinsa dan Bhabinkamtibmas
diharapkan dapat terus memperkuat sinergi bersama pemerintah desa dan
tenaga kesehatan dalam mendukung peningkatan kesehatan masyarakat di
wilayah Desa Cileles.


